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長かった冬も終わり、ようやく心待ちにしていた春がやってきました。 

暖かくなり花粉もたくさん飛んでいますが、花粉症の症状は大丈夫ですか？ 

花粉症の症状は「鼻水」、「鼻づまり」、「目のかゆみ」が代表的ですが、 

実は「便秘」などの消化器症状が現れることもあります。 

便が硬くなったり細くなったり、下痢したりすると 

大腸にできものができていないか気になる方もおられるかと思います。 

そこで、3月のおすすめの検査は便潜血検査です。                           

この検査は、肉眼で判断できないような出血を検出するための検査です。 

大腸カメラを躊躇されている方や 40歳以上の方にオススメです！！ 

「大腸カメラ怖いな」「でも心配だな」と悩んでいる方は一度検査してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  佐賀市在住の 40歳以上の方は 

          年に 1回無料で検査することができます     

          ※佐賀市以外の方は自費で 1100円で受けられます 

 

Q.便潜血検査でわかることは？？ 

⇒ A.消化管の炎症、痔、大腸がん、大腸ポリープ、潰瘍性大腸炎、クローン病など

の大腸疾患の早期発見です。 

Q.便検査って便が見えそうで恥ずかしくないの？ 

⇒ A.取ってもらう便も少量でプラスチック容器にいれてから提出用袋にいれて

もらうので外からは見えません。 

 

検査希望の方や相談したい方は看護師又は医師にお気軽にお声掛けください。 

がん死亡数の順位（2021年） 

 1位 2位 3位 4位 5位  

男性 肺 大腸 胃 膵臓 肝臓 
大腸を結腸と直腸に分けた

場合、結腸 4位、直腸 7位 

女性 大腸 肺 膵臓 乳房 胃 
大腸を結腸と直腸に分けた

場合、結腸 3位、直腸 10位 

 


